
Bedrijfsgeneeskundige Dagen 
 

Preventie naar een andere diMENSie 
 
Datum: 31 mei en 1 juni 2018 
 
Donderdag 31 mei 
 
VITAAL DOOR PREVENTIE 
 
 
08.45 Aanmelden congresbalie 
 
Ochtendprogramma 
 
09.30 Opening 
 Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
09.40 Toelichting op het thema van de Bedrijfsgeneeskundige Dagen 2018 
 Jan Willem Peeters, bedrijfsarts, voorzitter CNN 
09.50 Een kwestie van gezond verstand 
 Gertjan Beens, bedrijfsarts, voorzitter NVAB 
10.00 Het verlengen van je levensduur zonder ziek te worden 
 Prof. dr. Andrea Maier, professorial Fellow General Medicine and Aged Care,  
 The University of Melbourne Divisional Director Medicine and Community Care,  
 Royal Melbourne Hospital, Professor of Ageing, Vrije Universiteit Amsterdam 
10.35 Flitspresentaties (Pecha Kucha) door vijf onderzoekers met aansluitend bezoek  
 aan posters over wetenschappelijk onderzoek 
 Onderzoekers van diverse onderzoeksinstituten 

 
10.50 Pauze en informatiemarkt 
 
11.20 Langer gezond werken, ook voor kwetsbare groepen? 

 Dr. Suzan Robroek, onderzoeker Arbeid en Gezondheid, afdeling Maatschappelijke  
 Gezondheidszorg, Erasmus MC, Rotterdam 

11.55 De waarde van werk, aan de slag met de capability approach 
 Drs. Patricia van Casteren, psycholoog Arbeid & Gezondheid, Ascender / Tranzo,  
 Tilburg 
12.30 Uitreiking Ramazinni-prijs 

De NVAB reikt de Ramazzini-prijs uit aan een persoon die zich bijzonder heeft 
ingespannen om de kwaliteit van het onderwijs in Arbeid & Gezondheid, zowel in de 
geneeskundestudie als in de vervolgopleiding bedrijfsgeneeskunde, te vergroten. D.m.v. 
deze prijs wil de NVAB bijzondere onderwijsprestaties waarderen en onder de aandacht 
brengen van de beroepsgroep. 

12.45 Flitspresentaties (Pecha Kucha) door vijf onderzoekers met aansluitend bezoek  
 aan posters over wetenschappelijk onderzoek 
 Onderzoekers van diverse onderzoeksinstituten 

 
13.00 Afsluiting ochtend 
 Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
 
13.05 Lunch en informatiemarkt 
 
Middagprogramma 
 
14.05 – 15.10 1e ronde parallelsessies 1 t/m 15 (waarbij de sessies 1 t/m 3 doorlopen in de 
 tweede ronde) 
 



1. Wetenschap die werkt voor de bedrijfsarts (max. 24 deelnemers) 
Dr. Judith Bos, scriptiebegeleider en docent, Radboudumc, Nijmegen, dr. Arco Verhoeven, 
bedrijfsarts, Radboudumc, afdeling SGBO, Nijmegen en dr. Erik Noordik, opleider/adviseur, 
Netherland School of Public & Occupational Health, Utrecht 

 
 

2. Praktische vaardigheden oefenen: lichamelijk onderzoek (schouder, rug, knie) (max. 
20 deelnemers) 
Gerfred Greveling, fysiotherapeut/eigenaar, CareworX, Velsen-Zuid 

 
 

3. Mindfulness voor Compassie Moeheid (max. 20 deelnemers) 
Drs. Ira van der Steenstraten, psychiater (niet-praktiserend) en life coach, Breeze Life 
Coaching, Cannon Hill, Australië 

 
 

4. Zieke dokters 
Dr. Irene van Vliet, psychiater en werkzaam als chef de (poli)clinique bij de afdeling 
Psychiatrie, Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC), Leiden en drs. Pieter Barnhoorn, 
huisarts en tevens verbonden aan het LUMC, afdeling Public Health en 
Eerstelijnsgeneeskunde, Leiden 

 
 

5. Boos en verdrietig. Wat bedrijfsartsen moeten doen bij een arbeidsconflict  
Prof. dr. Jos Verbeek, associate Professor University of Eastern Finland, Finnish Institute of 
Occupational Health, Department of Occupational Health Services, Finland en Hans Dam, 
bedrijfsarts, manager health & safety, Hunter Douglas Europe BV, Rotterdam 

 
 

6. Duurzame inzetbaarheid en de capabilities approach in de praktijk (max. 30 
deelnemers) 
Drs. Patricia van Casteren, psycholoog Arbeid & Gezondheid, Ascender / Tranzo, Tilburg 
en Benedikte Schaapveld, bedrijfsarts/medisch adviseur, Ministerie van Buitenlandse 
Zaken, Den Haag 

 
 

7. Signalering beroepslongziekten en arbocuratieve samenwerking 
Drs. Heleen den Besten, projectleider Arbeid en Zorg, Long Alliantie Nederland, Amersfoort 

 
 

8. De bedrijfsarts, privacy en de AVG: stand van zaken 
Mr. Pascal Willems, advocaat, WVO advocaten, Beekbergen 

 
 

 
9. Alcohol- en drugsvrij werken 

Stephan Roelofs, oprichter, Be-Responsible, Hilversum 

 
 
 



10. Second Opinion in de Landelijke Pool Bedrijfsartsen Second Opinion 
Han Hullen, bedrijfs- en verzekeringsarts, stafarts Landelijk Pool Bedrijfsartsen Second Opinion, 
Hullen Advies, Wapenveld  

 
 

11. Infectierisico’s op de werkvloer; informatie altijd bij de hand! 
Fleur Meerstadt, bedrijfsarts, Centrum Infectieziektebestrijding, Gini van Rijckevorsel arts 
Maatschappij en Gezondheid, Centrum Infectieziektebestrijding en Kata Ottovay, 
Webredacteur, allen Landelijke Coördinatie Infectieziektebestrijding (LCI), RIVM, Bilthoven 

 
 

12. Herziene richtlijn Astma/COPD en de Registratierichtlijn COPD: Stof genoeg 
Dr. Jos Rooijackers, longarts, Nederlands Kenniscentrum Arbeid en Longaandoeningen, 
Utrecht en Gerda de Groene, bedrijfsarts, Nederlands Centrum voor Beroepsziekten, AMC, 
Amsterdam 

 
 

13. Nachtwerk en gezondheid 
Prof. dr. ir. Tjabe Smid, hoogleraar arbeidsomstandigheden (em), Amsterdam Public Health 
Research Institute, VU medisch centrum, Amsterdam en prof. dr. Carel Hulshof, bijzonder 
hoogleraar Arbeids- en Bedrijfsgeneeskunde, coördinator richtlijnen NVAB, Coronel 
Instituut voor Arbeid en Gezondheid, Academisch Medisch Centrum, Amsterdam 

 
 

14. Zwangerschap, postpartum en werk: de geactualiseerde NVAB-richtlijn 
Monique van Beukering, bedrijfsarts, Zorg van de Zaak, Utrecht en onderzoeker, AMC 
afdeling Verloskunde/Gynaecologie, Amsterdam en dr. Ageeth Schonewille, verloskundige, 
onderzoeker, Erasmus MC, afdeling verloskunde en prenatale geneeskunde, Rotterdam 

 
 

15. PerfectFit@Work: Gezond tot aan het pensioen met een game 
Dr. Tessa Kouwenhoven, bedrijfsarts, Erasmus MC, Rotterdam 

 
 

16a Eigen ondernemerschap! (eerste ronde, alléén voor AIOS) 
Karin van Dorp, Manuele de Klaver, Lianne Schouten en Rick van Steenkiste, allen AIOS 
Bedrijfsgeneeskunde, ‘De Jonge Bedrijfsarts’ 
 

16b Langer doorwerken: een kwestie van het managen van verwachtingen? 
(tweede ronde) 
Jan Verhoeven, psycholoog, fysiotherapeut, manueel therapeut en directeur, Condite, 
Enschede 

 
 
 

15.10 – 16.15 2e ronde parallelsessies 4 t/m 16b 
 
16.15  Pauze en informatiemarkt 
 
16.45 Multidisciplinaire Parkinson behandeling werkt! 
 Prof. dr. Bas Bloem, neuroloog, Radboudumc, afdeling Neurologie en medisch  
 directeur Parkinson Center, Nijmegen 
 



17.25  Afsluiting 
  Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
 
17.30  Afmelden bij congresbalie 
  Borrel tot 18.30 
 
 
FEESTAVOND 
Vitaal zijn we allemaal, maar ook nog fit genoeg voor de feestavond? Loop met ons mee door 
park Sonsbeek naar Brasserie de Boerderij. 
 
18.30  Vertrek per touringcar of eigen vervoer naar park Sonsbeek 
23.30  Einde feestavond: terugrit naar Papendal 
 
 
 
Vrijdag 1 juni 
 
FIT VOOR WERK 
 
 
08.30   Aanmelden congresbalie 
 
Ochtendprogramma 
 
09.15 Opening 
 Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
09.25 Fit door de NVAB 
 Dr. Kees van Vliet, bedrijfsarts, directeur NVAB 
09.40 De Zorgagenda voor een gezonde samenleving 
 Prof. dr. Pauline Meurs, voorzitter Raad voor Volksgezondheid en Samenleving, Den 

Haag en socioloog, hoogleraar bestuur van de gezondheidszorg aan Erasmus School 
of Health Policy & Management van de Erasmus Universiteit Rotterdam 

10.10 Duurzame inzetbaarheid gedurende de levensloop 
 Dr. Annet de Lange, lector HRM, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen, Nijmegen 
10.45 Flitspresentaties (Pecha Kucha) door vijf onderzoekers met aansluitend bezoek  
 aan posters over wetenschappelijk onderzoek 
 Onderzoekers van diverse onderzoeksinstituten 

 
10.55 Pauze en informatiemarkt 
 
11.25 Wijsheid komt met de jaren…werkvermogen ook? 

Prof. dr. Judith Sluiter MBA, hoogleraar/ principal investigator, Coronel Instituut voor 
Arbeid en Gezondheid, AMC, Amsterdam 

12.00 Chronisch ziek: hoe blijf je aan het werk? 
 Prof. dr. Haije Wind, bijzonder hoogleraar Sociale Verzekeringsgeneeskunde AMC, en 

senior onderzoeker Kenniscentrum Verzekeringsgeneeskunde, Amsterdam 
12.35 Flitspresentaties (Pecha Kucha) door vijf onderzoekers met aansluitend bezoek  
 aan posters over wetenschappelijk onderzoek 
 Onderzoekers van diverse onderzoeksinstituten 

 
12.45 Afsluiting ochtend  
 Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
 
12.50 Lunch en informatiemarkt 
 
 
 



Middagprogramma 
 
13.50 – 14.55 1e ronde parallelsessies 17 t/m 32a (waarbij de sessies 17 t/m 19 doorlopen in de  
 tweede ronde) 

 
17. Een ander perspectief: reflectie als interventie (max. 20 deelnemers) 

Ineke van Werven en Peter van Wenum, beiden bedrijfsarts en lid Commissie 
Beroepsuitoefening en Ethiek NVAB 

 
 

18. Hoe vind je betrouwbare informatie op het internet? (max. 20 deelnemers) 
Prof. dr. Frank van Dijk, em. hoogleraar en Paul Smits, bedrijfsarts en principal educator 
AMC, beiden Stichting Learning and Developing Occupational Health (LDOH), Hilversum 

 
 

19. Visitatie 2.0: reflectie centraal (max. 20 deelnemers) 
Dorit Lademacher, bedrijfsarts, Zenez, Dordrecht en voorzitter Commissie Visitatie 
Bedrijfsartsen en drs. Jacqueline Gerritsen, projectleider Visitatie en Opleiding & onderwijs, 
Kwaliteitsbureau NVAB, Utrecht 

 
 

20. NVAB-Standpunt Delegatie van taken door de bedrijfsartsen 
Rocco Kloots, bedrijfsarts en jurist, Arbo Unie Breda en Europoort en Rik Cranendonk, 
bedrijfsarts, Zorg van de Zaak,  

 
 

21. Neoliberalism and Healthcare 
Dr. Thomas Biebricher, politiek-theoreticus, Goethe-Universität Frankfurt, Germany 

 
 

22. Aan de slag met autisme 
Cees Kan, psychiater, Radboudumc, Nijmegen 

 
 

23. Bedrijfsgeneeskunde: gezondheidsbevordering of legitimering van klachten en  
onvermogen? 
Rudo Vissers, CEO paraDIGMA groep, Nieuwegein. De paraDIGMA groep is hoofdsponsor  
BG-dagen 2018 

 
 

24. De UWV Werkwijzer Poortwachter 
Eric van der Jagt, adviseur verzekeringsarts, bijzondere zaken,  
divisie SMZ, UWV, Amsterdam, Karin Baal, landelijk adviseur verzekeringsarts en Yvonne 
Cernohorsky, verzekeringsarts/beleidsmedewerker, beiden UWV-SMZ Centraal Expertise 
Centrum, Amsterdam 

 
 

 
 
 
 



25. Beroepsziekte melding: de opmaat tot preventief beleid 
Ernst Jurgens, bedrijfsarts en klinische arbeidsgeneeskundige, KLM Health Services, 
Luchthaven Schiphol en Bas Sorgdrager, bedrijfsarts en klinisch arbeidsgeneeskundige, 
Nederlands Centrum voor Beroepsziekten, AMC, Amsterdam 

 
 

26. De rol van de werk(zoek)ende in werk 
Dr. Feico Zwerver, verzekeringsarts, UWV, Peter Coffeng, bedrijfsarts, 
Edufit, Gouda en dr. Marloes Vooijs, wetenschappelijk medewerker, Coronel Instituut voor 
Arbeid en Gezondheid, Academisch Medisch Centrum, Amsterdam 

 
 

27. De invloed van (organisatie/arbodienst)strategie op de uitvoering van PMO 
Prof. dr. Judith Sluiter MBA, hoogleraar/principal investigator, drs. Felicia Los, onderzoeker en 
prof. dr. Carel Hulshof, bijzonder hoogleraar Arbeids- en Bedrijfsgeneeskunde, coördinator 
richtlijnen NVAB, allen Coronel Instituut voor Arbeid en Gezondheid, Academisch Medisch 
Centrum, Amsterdam 

 
 

28. “Goed, goed gekeurd” Beroepsvervoersgeneeskundige keuringen professioneel  
uitvoeren 
Jan Siebers, bedrijfsarts, Zorg van de Zaak, Rotterdam en klinisch arbeidsgeneeskundige 
cardiologie en Jaap van Dijk, bedrijfsarts en arts-deskundige Inspectie 
Leefomstandigheden en Transport (ILT) divisie rail, Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat, Den Haag 

 
29. De herziene richtlijn psychische problemen: wat is NIEUW? 

Marjolein Bastiaanssen, bedrijfsarts, Radboudumc/Radboud Universiteit Nijmegen en dr. 
Evelien Brouwers, senior onderzoeker, Tilburg University, department Tranzo,Tilburg 

 
 

30. Acceptance and Commitment Therapy (ACT): met andere ogen kijken naar  
gezondheid 
Monique Samsen, psycholoog en opleider, Psycholoog Arnhem 

 
 

31a. Richtlijn Kanker en Werk (eerste ronde) 
Nadere informatie volgt 

 
 

31b. Praktische vaardigheden in het objectiveren van psychische klachten (tweede  
ronde) 
Dr. Sascha Russo, psychiater, Psyon, Amsterdam. Psyon is sponsor BG-dagen 2018 

 
 

32a. SOLK: visie van de bedrijfs- en verzekeringsartsen op arbeidsgeschiktheid (eerste  
ronde) 
Kristel Weerdesteijn, verzekeringsarts i.o. en promovenda, KCVG - VU medisch centrum – 
UWV, Amsterdam en Frederieke Schaafsma, bedrijfsarts en senior onderzoeker, VU 
medisch centrum, Amsterdam 

 



 
32b. Colonkanker: prognotische factoren voor terugkeer naar werk (tweede ronde) 

Chantal den Bakker, arts en promovenda en Frederieke Schaafsma, bedrijfsarts en senior 
onderzoeker, beiden VU medisch centrum, Amsterdam 

 
 

14.55 – 16.00 2e ronde parallelsessies 20 t/m 32b 
 
16.00 Pauze en informatiemarkt 
 
16.30 Slotpresentatie 
 Dr. Maaike de Vries, dagvoorzitter 
 Gertjan Beens, bedrijfsarts, voorzitter NVAB 
 John van der Sanden, cabaretier 
 
17.15 Afmelden bij congresbalie 
 Borrel tot 18.00 uur 
 

 


